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Dégustations a toutes heures:

. Soupe de courges et légumes bio
. Tartines au pain complet bio

bre
. Décoction de gingem )
. Boissons diverses (jus de fruits, thés

équitables)

imanche 20 novembre 2011 a midi

% Gral;z buffet bio chaud,
froid et ethique

«Vigilance éthiquen»:
Pour chaque reste en retour d’assiette, un don sera sollicité au bénéfice des restos du cceur!

Renseignements et réservations
Mairie d’Ungersheim au 03 89 48 11 28
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La cuisine ethique
Une alimentation équitable locale et de saison pour tous. La confection d'un
BUFFET BIO sous la direction de Christine ACKERMANN, diététicienne et de
France MICHEL, démontrera que I'utilisation d’ingrédients bon marché mais
de qualité (AB) en s'adaptant aux disponibilités locales et de saison tout en
garantissant les équilibres nutritionnels peut s'inscrire dans un petit budget.
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INFOS FRATIQUES

- En venant de Strasbourg ou Colmar, acces par
A35, sortie Guebwiller rejoindre RN83 puis
RD430 vers Mulhouse sortie Ungersheim.

/ Imprimé sur du papier recyclé

- En venant de Bale, Mulhouse, Belfort, prendre ~ [EBftas
A36 sortie n°18 (ou 18bis en venant de
Belfort) direction. Guebwiller. Suivre la RD430
jusqu’a la sortie:Ungersheim.

- Accés par.la-RD 4bis en venant d’Ensisheim ou
RD44 en venant.de Felkdirch/Bollwiller
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ECO EQUITABLE
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Centre Sportif et Culturel «Les Heibich» 4 Ungersheim
Samedi de 14h & 19h © de 10h & 19
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EXPOSITIONS - CONFERENCES/DEBATS - ATELIERS - MUSIQUE

Forum citoyen participatif Musique

Vendredi 18 novembre 2011 de 9h a 17h30 a I'Espace le Tréfle,
se tiendra un forum sur le théme: Comment a travers nos expérimentations
pouvons-nous aller vers:
 Une économie solidaire, distributive et circulaire?
* Des villages et villes en transition ¢ Un revenu d’existence

L’ESPRIT MIMIH, animation musicale avec Michel ABRAHAM et son groupe
de musiciens.

Des ateliers seront animés par différents intervenants. Une projection vidéo
«Villages et villes en transition» aura lieu a 10h30. Avec la participation de Francis
Kern, président du collectif pour la promotion du commerce équitable, et Francois
Plassard, agronome, docteur en économie, co-initiateur de nombreuses expériences
(réseau SEL, cheéque Temps Choisi, Jardins de Cocagne, Eco-Hameau...)

» Inscriptions au 03 89 33 97 86
\'—

Vendredi 18 novembre 2011

20h00: Conférence a I'Espace le Trefle
Lien social et éco-habitat. Les perspectives de 'Eco-Hameau d’'Ungersheim.
Par Francois PLASSARD, agronome, docteur en économie.

e ———————————————————
Samedi 19 novembre 2011

15h00: Conférence-Débat a 'Espace le Trefle

Solidarité France Palestine: comment aider le peuple palestinien a s’en sortir?
Par Menotti BOTTAZZI de UAFPS, membre du Secours Populaire et du CCFD.

17h00: Film-Conférence a I'Espace le Tréfle

Film sur la découverte du Vietnam. _

Par une association de tourisme solidaire
«E-changeons le Monde». Le théme développé est
I'envie de voyager hors des sentiers battus, de
rencontres et d’échanges avec des communautés
villageoises.

Les dessins de René BICKEL et vente de livres
Ecologiste, dessinateur, écrivain, René Bickel est avant tout
un libre penseur. Cet alsacien rebelle s’est fait connaitre par
ses dessins accompagnés de textes qui décrivent avec
humour toutes les formes d’obscurantisme.

Grande exposition sur le théme de I'Eco-Habitat, les coopératives d’habitat et sur
A des projets innovants en matiére d'économie sociale et solidaire.

Jeu de l'oie

LE JEU DE L'OIE, démarche ludique de sensibilisation aux économies
d’énergies pour petits et grands - stand de TALME.
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Habitat sain et durable

_ répondra aux critéres du commerce équitable et labellisé BIO. Dans le registre des
échanges NORD-SUD. Les exposants proposeront des produits artisanaux, des
bijoux, des produits de la cosmétique. Iridologue, naturopathe et autres
géobiologues compléteront la panoplie du bien-étre dans le cadre des médecines
douces et des solutions alternatives. Mais aussi de 'habillement, les ustensiles de
cuisine, livres et logiciels libres, la musique et la langue Esperanto, présenteront
leurs articles et leur savoir-faire.

/) 80 exposants développeront plusieurs thémes. Le secteur de l'alimentation,
e

'0h15: Diaporama-Conférence a

I’Espace le Trefle
Animé par Roger PIERRE en partenariat avec
Uassociation AiDé. «Echanges et traditions au
Pays Dogon». Partage d’expériences et de
avoir-faire. Soutien au projets du Mali.

Dans ce vaste éventail une part prépondérante est donnée a I'habitat et aux énergies
renouvelables. Découvrez les concepts de la maison passive, bioclimatique a
ossature bois. Le développement des énergies renouvelables: solaire, géothermie
bois. Les enduits et revétements intérieurs. Un organisme conseil compétent, TALME
(Agence pour la Maitrise de I'Energie).




